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A chaque peau ses besoins !
Pour connaître les soins adaptés à chaque type de peau, référez-vous au guide d’utilisation 
de notre gamme LM BIO page suivante.

3
Fiche réservée aux professionnels         BOOK004 - V16 – Mars 2025



4
Fiche réservée aux professionnels         BOOK004 - V16 – Mars 2025



5

Routine Nettoyante Visage

1. Démaquiller la peau

2. Nettoyer la peau

3. Préparer la peau à recevoir ses soins

Fiche réservée aux professionnels         BOOK004 - V15 - Janv  2025

Commencer par retirer le maquillage de la peau en utilisant l’un des deux 
démaquillants suivants : 

Continuer en utilisant notre nettoyant pour débarrasser la peau des impuretés : 

Terminer avec la lotion tonique pour préparer la peau à recevoir ses soins et lui 
donner un coup d’éclat :  

Huile démaquillante
LMCO022

Mousse nettoyante
LMCO016

Lotion tonique
LMCO029

Lait démaquillant
LMCO031
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LAIT DÉMAQUILLANT 
à l’huile d’amande douce

• Huile d’amande douce*
Huile végétale, obtenue par pressage à froid des graines d’amandier connue pour ses propriétés 
hydratantes, adoucissantes et apaisantes. Elle est particulièrement adaptée aux peaux délicates et 
sensibles. Elle permet un démaquillage et un nettoyage tout en douceur de la peau.
• Eau florale de bleuet*
Fleur d’été caractérisée par ses vertus apaisantes et réparatrices sur les peaux sensibles. Cet hydrolat 
apporte confort et douceur lors du démaquillage , en protégeant les yeux fatigués ou irrités.
• Beurre de karité*
Nourrit la peau et forme un film protecteur qui l’empêche de se déshydrater en retenant l’eau. Ses 
qualités protectrices et apaisantes sont dues à sa richesse en acides gras et en vitamines A et E.

Actifs essentiels

1. Appliquer le lait démaquillant sur le visage et le cou à l’aide d’un coton par mouvements circulaires.
2. Enlever l’excédent si besoin et poursuivre avec le nettoyage. 
3. La peau est alors prête à recevoir ses soins.

Conseils d’application 

✓ Nettoie et démaquille en douceur le visage et les yeux tout en respectant le film hydrolipidique.
✓ La peau est parfaitement nette, débarrassée des impuretés et des traces de maquillage.
✓ La peau retrouve douceur et souplesse.

Résultats

N
ET

TO
YA

N
TS
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Fiche réservée aux professionnels BOOK004 - V14 - Sept 2024* ingrédients issus de l’agriculture biologique.

Référence : LMCO031

Présentation : Flacon de 150 ml avec pompe

Ce lait démaquillant, riche en huile d'amande douce, démaquille en douceur la peau 
de votre visage. Grâce à ses actifs apaisants comme l’eau de bleuet et le beurre de 
karité, ce lait démaquillant convient à tous les types de peaux. 



Les plus du lait démaquillant LMBIO 

▪ Doux : pour le visage et les yeux
▪ Démaquille le waterproof
▪ Hydratant
▪ Convient à tous les types de peaux, même sensibles
▪ Proposé en flacon pompe → facilité d’utilisation 

N’hésitez pas à utiliser les plus du lait démaquillant LMBIO 
comme arguments de vente !

Rosa Damascena Flower Water*, Aqua, Centaurea Cyanus Flower Water*, Prunus Amygdalus Dulcis Oil*, 
Glycerin, Polyglyceryl-6 Distearate, Butyrospermum Parkii Butter*, Cetearyl Alcohol, Squalane, Maris 
Aqua, Jojoba Esters, Aloe Barbadensis Leaf Water*, Benzyl Alcohol, Helianthus Annuus Seed Cera, Coco-
Glucoside, Xanthan Gum, Parfum, Dehydroacetic Acid, Acacia Decurrens Flower Cera, Polyglycerin-3, 
Tocopherol, Helianthus Annuus Seed Oil*, Potassium Sorbate, Citric Acid, Cucurbita Pepo Seed Extract, 
Sodium Hydroxide *
*ingrédients issus de l’agriculture biologique

99,1% du total des ingrédients sont d'origine naturelle dont 44,9% sont issus de l’agriculture biologique

Liste des ingrédients 
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Fiche réservée aux professionnels         BOOK004 - V14 - Sept 2024* ingrédients issus de l’agriculture biologique.

Ventes complémentairesIdentité sensorielle

Note de l’esthéticienne 

Senteur : Fruitée (amande)
Texture : Fraîche et onctueuse

Ce lait démaquillant est parfait pour 
démaquiller la peau en douceur. 
Associez-le à un nettoyant LM BIO, 
pour une peau propre et nette.

La mousse 
nettoyante
LMCO016

→ Pour bien nettoyer 
le visage après 

l’avoir démaquillé.

La lotion tonique
LMCO029

→ À appliquer sur une 
peau démaquillée 
et nettoyée pour 

préparer la peau à 
recevoir ses soins.

ET 



HUILE DÉMAQUILLANTE 
Aux huiles végétales

• Huile de jojoba*
L’huile de jojoba a une composition très proche de celle du sébum produit par le corps humain ce qui en 
fait un indispensable naturel à avoir dans sa trousse de beauté. Riche en acides gras, elle protège la peau 
et aide à lutter contre le vieillissement prématuré. 
• Huile de ricin*
Cette huile adoucissante et réparatrice est reconnue pour hydrater la peau et réduire les taches brunes. 
Elle est idéale pour démaquiller la peau en douceur et permet de redensifier les cils et les sourcils.
• Huile de carthame*
Riche en oméga 6 et en actifs antioxydants, cette huile répare, régénère et nourrit les peaux les plus 
sensibles. Fluide et légère, elle préserve l’élasticité et l’hydratation cutanées. C’est une alliée 
incontournable pour lutter contre la couperose et les rougeurs diffuses.

Actifs essentiels

1. Appliquer l’huile démaquillante sur le visage et masser du bout des doigts en mouvements circulaires.
2. Ajouter un peu d’eau et continuer à masser. L’huile se transforme alors en émulsion.
3. Rincer à l’eau claire.
4. Nettoyer ensuite le visage avec notre mousse nettoyante.

Conseils d’application 

✓ Démaquille en douceur le visage et les yeux tout en respectant le film hydrolipidique.
✓ La peau est parfaitement nette, débarrassée des traces de maquillage.
✓ La peau retrouve douceur et souplesse.

Résultats

N
ET

TO
YA

N
TS

Référence : LMCO022

Présentation : Flacon de 100 ml avec pompe

Cette huile démaquillante, aux 3 huiles végétales bio, démaquille la peau et les yeux 
tout en leur apportant confort et douceur. L’huile de jojoba maintient l’équilibre de 
la peau, l’huile de ricin est idéale pour démaquiller les yeux et renforcer les cils et 
l’huile de carthame, riche en oméga 6, nourrit la peau. Cette huile démaquillante, 
au parfum sucré et gourmand, se rince facilement à l’eau pour libérer la peau du 
maquillage, sans laisser de film gras. La peau est douce et lumineuse, prête à 
recevoir ses soins. 
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Fiche réservée aux professionnels         BOOK004 - V10 - Fév 2023* ingrédients issus de l’agriculture biologique.



Les plus de l’huile démaquillante LMBIO 

▪ Douce : pour le visage et les yeux
▪ Démaquille le waterproof
▪ Hydratante
▪ Convient à tous les types de peaux, même sensibles
▪ Proposée en flacon pompe → facilité d’utilisation 

N’hésitez pas à utiliser les plus de l’huile démaquillante LMBIO 
comme arguments de vente !

Helianthus Annuus Seed Oil, Caprylic/Capric Triglyceride, Polyglyceryl-4 Oleate, Simmondsia Chinensis 
Seed Oil*, Carthamus Tinctorius Seed Oil*, Ricinus Communis Seed Oil*, Parfum, Tocopherol
*ingrédients issus de l’agriculture biologique

100% des ingrédients sont d’origine naturelle dont 61% sont issus de l’agriculture biologique

Liste des ingrédients 
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Fiche réservée aux professionnels         BOOK004 - V10 - Fév 2023* ingrédients issus de l’agriculture biologique.

Identité sensorielle Ventes complémentaires

Note de l’esthéticienne 

Senteur : sucrée
Texture : douce et huileuse

L’huile démaquillante LMBIO est très 
efficace. Elle enlève rapidement le 
fond de teint, le mascara, etc… 
Associée à la mousse nettoyante LM 
Bio, elle est parfaite pour obtenir une 
peau propre et fraiche.

La mousse 
nettoyante
LMCO016

→ Pour bien 
nettoyer le visage 

après l’avoir 
démaquillé.

La lotion tonique
LMCO029

→ À appliquer sur une 
peau démaquillée 
et nettoyée pour 

préparer la peau à 
recevoir ses soins.

ET 



MOUSSE NETTOYANTE 
à l’Aloe vera

• Extrait d’Aloe vera* : 
Véritable cocktail de vitamines et de minéraux qui nourrissent les cellules de la peau. L’Aloe vera apporte 
confort et hydratation à la peau, pour un nettoyage doux et frais.
• Huile de noyaux d’abricot
L’huile de noyaux d’abricot est riche en acides gras essentiels oméga 6 qui aident à préserver le film 
hydrolipidique de la peau. Elle est également riche en vitamines A et E qui redonnent de l’élasticité à la 
peau, favorisent le renouvellement cellulaire et retardent le vieillissement cutané. C’est une excellente 
base nutritive pour les soins du visage.
• Agents nettoyants issus de la noix de coco
Ils permettent un nettoyage en douceur parfaitement adapté aux peaux sensibles.

Actifs essentiels

Le nettoyage de votre peau doit être réalisé matin et soir, même sur un visage non maquillé.
1. Appliquer une noix de mousse matin et soir sur peau humide. 
2. Masser en mouvements circulaires le visage puis rincer à l’eau claire.
3. Votre peau est alors prête à recevoir ses soins de jour et/ou nuit.

Conseils d’application 

✓ Nettoie en douceur le visage tout en respectant le film hydrolipidique.
✓ La peau est parfaitement nette, débarrassée des impuretés et des traces de maquillage.
✓ La peau retrouve douceur, fraîcheur et souplesse.

Résultats

N
ET

TO
YA

N
TS
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Fiche réservée aux professionnels         BOOK004 - V10 - Fév 2023* ingrédients issus de l’agriculture biologique.

Référence : LMCO016

Présentation : Flacon foamer de 150 ml

Cette mousse nettoyante, légère et sans savon, nettoie en douceur la peau de votre 
visage en la libérant des impuretés et des traces de maquillage. Délicatement 
parfumée à la verveine citronnée, elle éveille les sens en associant la fraîcheur de 
l’Aloe vera à la douceur de l’huile de noyaux d’abricot. Parfaitement nettoyée, votre 
peau est alors nette, tonifiée et respire le bien-être. Convient à tous les types de 
peau.



Les plus de la mousse nettoyante LMBIO 

▪ Légère et sans savon
▪ Laisse la peau douce et fraîche
▪ Convient à tous les types de peaux, même sensibles
▪ Proposé en flacon foamer (pompe) → facilité d’utilisation 

N’hésitez pas à utiliser les plus de la mousse nettoyante LMBIO 
comme arguments de vente !

Aloe Barbadensis Extract*, Aqua, Coco-Glucoside, Glycerin, Disodium Cocoyl Glutamate, Parfum, Citric 
Acid, Sodium Levulinate, Sodium Cocoyl Glutamate, Apricot Kernel Oil Polyglyceryl-6 Esters, Citral, 
Limonene, Sodium Anisate, Geraniol, Linalool 
*ingrédients issus de l’agriculture biologique

100% du total des ingrédients sont d’origine naturelle 
61,1% du total des ingrédients sont issus de l’agriculture biologique

Liste des ingrédients 
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Fiche réservée aux professionnels         BOOK004 - V10 - Fév 2023* ingrédients issus de l’agriculture biologique.

Identité sensorielle Ventes complémentaires

Note de l’esthéticienne 

Senteur : Verveine citronnée
Texture : Mousse légère

La mousse nettoyante LMBIO est fine 
et très légère. Elle offre un réel plaisir 
à l’utilisation.

La lotion tonique
LMCO029

→ À appliquer sur une peau démaquillée et nettoyée 
pour préparer la peau à recevoir ses soins.



LOTION TONIQUE
à l’eau de raisin

• Eau florale de rose de Damas*
Considérée comme un véritable trésor de beauté, elle tonifie, rafraîchit, hydrate et adoucit la peau. 
Apaisante, elle est recommandée en cas d’irritations et de rougeurs cutanées. Enfin, cet hydrolat, tonique 
et tenseur, est idéal pour prévenir et lutter contre le vieillissement cutané et pour les peaux manquant de 
fermeté.
• Eau de raisin*
Riche en polyphénols antioxydants et en polysaccharides hydratants, l’eau de raisin prend soin de la peau 
en lui apportant douceur et confort. Apaisante, elle calme les irritations et les rougeurs. 
• Eau de cranberry*
Super-aliment et également super-plante, la cranberry a des actions antioxydante, anti-âge et 
régénérante. Ce tonifiant cutané, hydratant et apaisant, est idéal pour donner un coup d’éclat à la peau. 

Actifs essentiels

Appliquer la lotion sur l'ensemble du visage démaquillé, propre et sec ainsi que sur le cou. 
La vaporiser directement sur le visage en fermant les yeux et tapoter légèrement avec les doigts ou 
imbiber un coton puis le tapoter sur le visage. 
Ne pas rincer. 
Avant que la peau ne sèche, appliquer les autres soins. 
S'utilise le matin et/ou le soir pour donner éclat et beauté à la peau.

Conseils d’application 

✓ La peau est parfaitement nette, fraîche et douce : elle retrouve son éclat.
✓ Les dernières impuretés (résidus de l’eau du robinet, de chlore, de calcaire,...) sont éliminées.
✓ L’épiderme de la peau est plus perméable ce qui favorise l’absorption des soins suivants (crèmes, 

contour des yeux). 

Résultats

N
ET

TO
YA

N
TS
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Fiche réservée aux professionnels         BOOK004 - V10 - Fev 2023* ingrédients issus de l’agriculture biologique.

Référence : LMCO029

Présentation : Flacon de 150 ml avec pompe spray 

Cette lotion tonique, 100% naturelle, est parfaitement adaptée à tous les types de 
peaux. Composée d'eaux de rose, de raisin et de cranberry, elle donne un coup 
d'éclat au visage et lui apporte confort et douceur. Elle s'intègre facilement à votre 
routine beauté, après le nettoyage, pour préparer la peau à recevoir ses soins.



Les plus de la lotion tonique LMBIO 

▪ Antioxydante, hydratante, rafraîchissante et apaisante
▪ Sans alcool
▪ Améliore la pénétration des soins suivants
▪ Convient à tous les types de peaux
▪ Proposé en spray → facilité d’utilisation 

N’hésitez pas à utiliser les plus de la lotion tonique
LM BIO comme arguments de vente !

Rosa Damascena Flower Water*, Aqua, Vitis Vinifera Fruit Water*, Vaccinium Macrocarpon Fruit Water*, 
Glycerin, Lactobacillus Ferment, Betaine, Sodium Levulinate, Parfum, Sodium Anisate, Citric Acid, 
Citronellol, Geraniol, Linalool, Eugenol
*ingrédients issus de l’agriculture biologique

100% du total des ingrédients sont d’origine naturelle
65% du total des ingrédients sont issus de l’agriculture biologique 

Liste des ingrédients
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Fiche réservée aux professionnels         BOOK004 – V15 – Janv 2025* ingrédients issus de l’agriculture biologique.

Identité sensorielle Ventes complémentaires

Note de l’esthéticienne 

Senteur : Florale
Texture : Liquide 

La lotion tonique LM BIO est parfaite 
pour compléter ses soins ! Elle 
s’intègre facilement dans sa routine 
beauté pour apaiser la peau et 
améliorer l’absorption des soins.

→ Pour un démaquillage 
et/ou un nettoyage 
complet.

Toutes les crèmes de jour, de 
nuit et les soins spécifiques : 
crèmes hydratation intense, 
matifiante, lissante, confort, 

contour des yeux

Tous les 
démaquillants/nettoyants : 

lait démaquillant, huile 
démaquillante, mousse 

nettoyante

→ Pour un soin complet 
du visage en apportant 
des actifs adaptés à 
chaque type de peau.

À quoi sert une lotion :

Une lotion n’est ni un « démaquillant », ni un « nettoyant » : elle s’utilise après le démaquillage et le 
nettoyage du visage et avant l’application des soins suivants (sérum, crème, contour des yeux). Elle permet 
d’enlever les résidus tels que le chlore ou le calcaire, d’éviter le tiraillement de la peau et de la préparer 
aux soins suivants en la rendant plus perméable. 
Elle complète parfaitement la routine beauté en améliorant la pénétration des soins. 
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Routine de soins quotidiens

1. Apporter un concentré d’actifs

2. Cibler le contour des yeux

3. Prendre soin spécifiquement de la peau

Fiche réservée aux professionnels         BOOK004 - V16 – Mars 2025

Commencer par appliquer un de nos sérum pour redonner de l’éclat à la peau, 
prévenir l’apparition des premiers signes de vieillissement ou maintenir 
l’hydratation de la peau : 

Continuer en utilisant le contour des yeux pour atténuer les marques de fatigue, les 
cernes et les poches et estomper les rides et ridules du coin de l’œil :

Pour un soin complet, terminer avec une crème adaptée au type de peau :  

Sérum Hydratant
LMCO030

Contour des yeux
LMCO013

Crème hydratation 
intense

LMCO009

Crème matifiante
LMCO010

Crème lissante anti-âge
LMCO011

Crème confort
LMCO012

Sérum Anti-âge
LMCO032

Sérum huileux Anti-âge
LMCO033
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CONTOUR DES YEUX 
ANTI-FATIGUE 

à la gomme d’acacia

▪ Eau florale de rose de Damas*
Hydrolat, tonique et tenseur, idéal pour prévenir et lutter contre le vieillissement cutané et pour les 
peaux manquant de fermeté.
• Eau florale de bleuet*
Hydrolat qui apporte confort et douceur, en protégeant les yeux fatigués ou irrités.
• Beurre de karité*
Riche en acides gras et en vitamines, il reconstruit, protège et préserve l’hydratation de la peau en 
profondeur. 
• Gomme d’acacia
Cette gomme, récoltée de façon équitable sur les acacias du Sénégal, est un tenseur 100% naturel. Elle 
agit de façon mécanique sur les rides provoquant un effet lissant et liftant immédiat.
• Extrait de Centella asiatica (herbe du tigre)*
Stimulant naturellement la production de collagène et donc retardant le vieillissement cutané, l’extrait 
de centella permet aussi de réparer et de restructurer la peau. 
• Bourgeons de hêtre*
Riches en flavonoïdes, ils ont un effet lissant du microrelief avec une réduction de 10% des rides dès 4 
semaines d’application. Ils procurent de la tonicité à la peau tout en ayant un effet anti-âge.
• Chlorella vulgaris
Riche en microéléments, cette algue verte va gommer les cernes, les poches et les petites imperfections 
vasculaires présentes au coin de l’œil, pour un effet décongestionnant instantané.

Actifs essentiels

Soin contour des yeux très complet: appréciez votre regard !
Appliquer une noisette de crème sur la paupière close et sous l’œil, en effectuant un lissage de 
l’intérieur vers l’extérieur jusqu’à pénétration complète. À utiliser matin et/ou soir.

Conseils d’application 

✓  Agit sur les cernes et les poches.
✓  Atténue les marques de fatigue.
✓  Estompe les rides et les ridules du coin de l’œil et tonifie les paupières (effet liftant). 

Résultats

SO
IN
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U
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Fiche réservée aux professionnels         BOOK004 - V8 - Oct 2022* ingrédients issus de l’agriculture biologique.

Référence : LMCO013

Présentation : Flacon airless de 30 ml

Cette crème contour des yeux atténue les marques de fatigue, les cernes et les 
poches tout en estompant les rides et les ridules du coin de l’œil. 



Les plus du contour des yeux anti-fatigue LM BIO 

▪ Anticernes et anti-poches
▪ Décongestionnant et défatiguant
▪ Tonifie les paupières
▪ Sa texture : fraîche et légère
▪ Convient à tous les types de peaux
▪ Proposé en flacon airless → facilité d’utilisation, économique 

(limite les pertes de produit) et protection de la formule vis à 
vis des micro-organismes.

N’hésitez pas à utiliser les plus du contour des yeux 
anti-fatigue LM BIO comme arguments de vente !

Identité sensorielle

Ventes complémentaires

Note de l’esthéticienne 

Senteur : Florale fruitée
Texture : Fraîche et légère

Soin très complet, léger, qui permet 
de se maquiller immédiatement 
après application.
À utiliser matin et soir pour optimiser 
les résultats.

Rosa Damascena Flower Water*, Aqua, Glycerin, Prunus Amygdalus Dulcis Oil*, Centaurea Cyanus Flower 
Water*, Polyglyceryl-6 Distearate, C10-18 Triglycerides, Squalane, Acacia Senegal Gum, Jojoba Esters, 
Butyrospermum Parkii Butter*, Microcrystalline Cellulose, Xylitylglucoside, Helianthus Annuus Seed Cera, 
Cetearyl Alcohol, Anhydroxylitol, Benzyl Alcohol, Parfum, Xylitol, Alcohol**, Fagus Sylvatica Bud Extract*, 
Centella Asiatica Flower/Leaf/Stem Extract*, Cellulose Gum, Hydrolyzed Rhizobian Gum, Xanthan Gum, 
Limonene, Linalool, Acacia Decurrens Flower Cera, Polyglycerin-3, Dehydroacetic Acid, Chlorella Vulgaris 
Extract, Sodium Hydroxide, Benzyl Salicylate, Helianthus Annuus Seed Oil, Tocopherol, Benzoic Acid, 
Eugenol, Citronellol, Geraniol, Citral, Farnesol 
*ingrédients issus de l’agriculture biologique
**Fabriqué à partir d’ingrédients biologiques

99,09% du total des ingrédients sont d’origine naturelle 
49,22% du total des ingrédients sont issus de l’agriculture biologique

Liste des ingrédients INCI

Toutes les crèmes de jour et de nuit : crème 
hydratation intense, crème matifiante, crème 

lissante et crème confort.

→ Pour un soin complet de la peau du visage en 
apportant des actifs spécifiques à chaque zone, le 

matin et le soir. 
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Fiche réservée aux professionnels         BOOK004 - V8 - Oct 2022* ingrédients issus de l’agriculture biologique.



SÉRUM HYDRATANT
à l’acide hyaluronique

▪ Eau florale de rose de Damas*
Considérée comme un véritable trésor de beauté, elle tonifie, rafraîchit, hydrate et adoucit la peau. 
Apaisante elle est recommandée en cas d’irritations et de rougeurs cutanées. Enfin, cet hydrolat, tonique 
et tenseur, est idéal pour prévenir et lutter contre le vieillissement cutané et pour les peaux manquant 
de fermeté. 
• Eau d’Aloe vera*
L’Aloe vera est une plante aux multiples vertus riche en vitamines et minéraux. Elle a des actions 
cicatrisantes et apaisantes qui conviennent à toutes les peaux. Elle contribue au renouvellement 
cellulaire et améliore l’élasticité de la peau. Idéale pour les soins, elle hydrate, nourrit et apporte confort. 
• Acide hyaluronique
Ce principe actif naturel, anti-déshydratant est un allié des peaux sèches. Il permet d’attirer et de 
maintenir l’eau à l’intérieur et à la surface de la peau tout en ayant des vertus protectrices étonnantes. 
C’est également un actif anti-âge : il repulpe le visage, a un effet remodelant et tenseur en procurant un 
toucher soyeux. 

Actifs essentiels

Appliquer une noisette de sérum sur le visage, le cou et le décolleté sur une peau démaquillée et propre. 
À utiliser matin et/ou soir.
Appliquer ensuite une crème adaptée à votre type de peau. 

Conseils d’application 

✓ Redonne de l’éclat à la peau.
✓ Prévient l’apparition des premiers signes de vieillissement. 
✓ Peau protégée, hydratée et apaisée.
✓ La peau est lumineuse comme repulpée.

Résultats
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Fiche réservée aux professionnels         BOOK004 - V13 - Sept 2023* ingrédients issus de l’agriculture biologique.

Référence : LMCO030

Présentation : Flacon airless de 30 ml

Ce sérum hydratant, au fini soyeux, est idéal pour redonner de l'éclat à la peau et 
prévenir l’apparition des premiers signes de vieillissement. L'acide hyaluronique 
qu'il apporte maintient l'hydratation de la peau et la protège. Les propriétés 
cicatrisantes et hydratantes de l'Aloe vera sont complétées par l'eau de rose 
apaisante. La peau est lumineuse comme repulpée. 



Les plus du sérum hydratant LM BIO 

▪ Hydratant et protecteur
▪ Cicatrisant et apaisant
▪ Prévient l’apparition des premiers signes de vieillissement
▪ Sa texture : gel fluide
▪ Convient à tous les types de peaux
▪ Proposé en flacon airless → facilité d’utilisation, économique 

(limite les pertes de produit) et protection de la formule vis à 
vis des micro-organismes.

N’hésitez pas à utiliser les plus du sérum hydratant LM BIO comme 
arguments de vente !

Identité sensorielle

Ventes complémentaires

Note de l’esthéticienne 

Senteur : Fruitée (amande)
Texture : Gel fluide

Idéal après un nettoyage complet du 
visage et avant une crème adaptée à 
votre type de peau. Complète 
parfaitement votre routine beauté. 

Rosa Damascena Flower Water*, Aloe Barbadensis Leaf Water*, Aqua, Glycerin, Hydrolyzed Jojoba Esters, 
Polyglyceryl-10 Laurate, Xylitylglucoside, Xanthan Gum, Benzyl Alcohol, Anhydroxylitol, Parfum, Xylitol, 
Sodium Hyaluronate, Citric Acid, Dehydroacetic Acid, Linalool, Mica, CI 77491
*ingrédients issus de l’agriculture biologique

99,2% du total des ingrédients sont d’origine naturelle 
61% du total des ingrédients sont issus de l’agriculture biologique

Liste des ingrédients INCI

Toutes les crèmes de jour et de nuit : crème 
hydratation intense, crème matifiante, crème 

lissante et crème confort.

→ Pour un soin complet du visage

20
Fiche réservée aux professionnels         BOOK004 - V13 - Sept 2023* ingrédients issus de l’agriculture biologique.



SÉRUM ANTI-ÂGE
Aux bourgeons de hêtre

• Bourgeons de hêtre*
Riches en flavonoïdes, ils ont un effet lissant du microrelief et procurent de la tonicité à la peau tout en 
ayant un effet anti-âge. 
• Eau d’Aloe vera*
L’Aloe vera est une plante aux multiples vertus riche en vitamines et minéraux. Elle a des actions 
cicatrisantes et apaisantes qui conviennent à toutes les peaux. Elle contribue au renouvellement 
cellulaire et améliore l’élasticité de la peau. Idéale pour les soins, elle hydrate, nourrit et apporte confort. 
• Gomme d’acacia *
Connue pour son effet tenseur, elle va raffermir le visage et le lisser.

Actifs essentiels

Appliquer une noisette de sérum sur le visage, le cou et le décolleté sur une peau démaquillée et propre. 
À utiliser matin et/ou soir.
Appliquer ensuite une crème adaptée à votre type de peau. 

Conseils d’application 

✓ Aide à réduire les signes de l’âge.
✓ Estompe les ridules.
✓ Peau lissée, raffermie et hydratée.
✓ La peau est lumineuse comme repulpée.

Résultats
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Fiche réservée aux professionnels         BOOK004 - V14 - Sept 2024* ingrédients issus de l’agriculture biologique.

Référence : LMCO032

Présentation : Flacon airless de 30 ml

Ce sérum, riche en actifs, est idéal pour réduire les signes de l’âge. Les bourgeons 
de hêtre et la gomme d'acacia lissent la peau et estompent les rides et les ridules. 
Grâce à l’effet tenseur, la peau est stimulée et gagne en fermeté. 



Les plus du sérum anti-âge LM BIO 

▪ Hydratant et protecteur
▪ Lissant et tenseur
▪ Estompe les signes de l’âge
▪ Sa texture : gel fluide
▪ Convient à tous les types de peaux
▪ Proposé en flacon airless → facilité d’utilisation, économique 

(limite les pertes de produit) et protection de la formule vis à 
vis des micro-organismes.

N’hésitez pas à utiliser les plus du sérum anti-âge LM BIO comme 
arguments de vente !

Identité sensorielle

Ventes complémentaires

Note de l’esthéticienne 

Senteur : Florale fruitée
Texture : Gel fluide

Idéal après un nettoyage complet du 
visage et avant une crème adaptée à 
votre type de peau. Complète 
parfaitement votre routine beauté. 

Aloe Barbadensis Leaf Water*, Rosa Damascena Flower Water*, Glycerin, Aqua, Acacia Senegal Gum, 
Xylitylglucoside, Polyglyceryl-10 Laurate, Xanthan Gum, Benzyl Alcohol, Anhydroxylitol, Hydrolyzed Jojoba 
Esters, Parfum, Fagus Sylvatica Bud Extract*, Hydrolyzed Rhizobian Gum, Xylitol, Linalool, Limonene, 
Dehydroacetic Acid, Benzyl Salicylate, Benzoic Acid, Geraniol, Citral, Farnesol
*ingrédients issus de l’agriculture biologique

99,1% du total des ingrédients sont d’origine naturelle dont 81,8% sont issus de l’agriculture biologique 

Liste des ingrédients INCI

Toutes les crèmes de jour et de nuit adaptées aux 
peaux matures : crème hydratation intense, crème 

lissante et crème confort.

→ Pour un soin complet du visage
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Fiche réservée aux professionnels         BOOK004 - V14 - Sept 2024* ingrédients issus de l’agriculture biologique.



SÉRUM HUILEUX ANTI-ÂGE
À l’extrait d’argousier

• Extrait d’acérola*
Source naturelle de vitamine C, il revitalise et protège la peau tout en améliorant son éclat. Il intervient 
également dans la synthèse de collagène pour une action fermeté et anti-âge.
• Extrait de thé vert*
Riche en polyphénols, il est très connu pour son action antioxydante. Il est également un actif de choix 
en anti-âge car il aide à lutter contre le vieillissement de la peau. 
• Extrait d’argousier *
Plante à la composition unique, riche en vitamines et minéraux, aux propriétés apaisante, bonne mine et 
protectrice.

Actifs essentiels

Conseils d’application 

Appliquer le soir sur le visage, le cou et le décolleté puis masser pour détendre et faciliter la pénétration 
des actifs.

✓ Atténue les signes de l’âge.
✓ Revitalise et repulpe la peau.
✓ Peau lissée, apaisée et nourrie.
✓ Redonne éclat et luminosité à la peau.

Résultats

SO
IN

S 
SP

ÉC
IF

IQ
U

ES

23
Fiche réservée aux professionnels         BOOK004 - V16 – Mars 2025* ingrédients issus de l’agriculture biologique.

Référence : LMCO033

Présentation : Flacon compte-gouttes de 30 ml

Ce sérum huileux, au fini satiné, aide à prévenir les signes visibles de l'âge et à 
nourrir la peau. Les extraits biologiques d'acérola, de thé vert et d'argousier 
agissent en synergie pour revitaliser et repulper la peau. Riche en huile de 
tournesol bio, sa texture fondante enveloppe la peau en douceur : elle est 
apaisée, nourrie et retrouve éclat et souplesse.



Les plus du sérum huileux anti-âge LM BIO 

▪ Nourrissant et lissant
▪ Redonne souplesse et douceur
▪ Prévient les signes de l’âge
▪ Sa texture : huileuse
▪ Convient aux peaux matures et/ou sèches
▪ Proposé en flacon compte-gouttes → facile d’utilisation et 

précision du dosage

N’hésitez pas à utiliser les plus du sérum huileux anti-âge LM BIO 
comme arguments de vente !

Identité sensorielle

Ventes complémentaires

Note de l’esthéticienne 

Senteur : Floral fruité
Texture : Huile

Idéal après un nettoyage complet du 
visage et avant une crème adaptée à 
votre type de peau. Complète 
parfaitement votre routine beauté. 

Helianthus Annuus Seed Oil*, Helianthus Annuus Hybrid Oil*, Parfum, Tocopherol, Citrus Aurantium Peel 
Oil, Limonene, Camellia Sinensis Leaf Extract*, Hippophae Rhamnoides Fruit Extract*, Malpighia 
Emarginata Fruit Extract*, Vitis Vinifera Seed Extract*, Geraniol, Pelargonium Graveolens Flower Oil, 
Citronellol, Geranyl Acetate, Linalool, Beta-Caryophyllene, Eugenia Caryophyllus Oil, Eugenol, Pinene, 
Citral
*ingrédients issus de l’agriculture biologique

100% du total des ingrédients sont d’origine naturelle dont 99% sont issus de l’agriculture biologique 

Liste des ingrédients INCI

Toutes les crèmes de jour et de nuit adaptées aux 
peaux matures et/ou sèches : crème hydratation 

intense, crème lissante et crème confort.

→ Pour un soin complet du visage
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Fiche réservée aux professionnels         BOOK004 - V16 -  Mars 2025* ingrédients issus de l’agriculture biologique.



CRÈME HYDRATATION INTENSE 
à l’huile de carthame

• Beurre de karité*
Riche en acides gras et en vitamines, il reconstruit les peaux abimées, protège les peaux fragiles et 
préserve l’hydratation des peaux sèches.
• Huile de carthame*
Riche en oméga 6 et en actifs antioxydants, cette huile répare, régénère et nourrit les peaux les plus 
sensibles. Fluide et légère, elle préserve l’élasticité et l’hydratation cutanées. C’est une alliée 
incontournable pour lutter contre la couperose et les rougeurs diffuses.
• Eau d’Aloe vera*
Plante riche en vitamines et minéraux, l’Aloe vera a des actions réparatrices et apaisantes qui 
conviennent aux peaux délicates, sujettes aux rougeurs. Idéale pour les soins, elle hydrate, nourrit et 
apporte confort à la peau. 
• Acide hyaluronique
Ce principe actif naturel, anti déshydratant, est un allié des peaux sèches. Il permet d’attirer et de 
maintenir l’eau à l’intérieur et à la surface de la peau tout en ayant des vertus protectrices étonnantes. 
C’est également un actif anti-âge : il repulpe le visage, a un effet remodelant et tenseur en procurant un 
toucher soyeux. 

Actifs essentiels

Crème de jour
À appliquer le matin sur le visage et le cou préalablement nettoyés.
Ne pas appliquer au niveau du contour des yeux. Éviter tout contact avec les yeux.

Conseils d’application 

✓ Peau nourrie, hydratée et protégée.
✓ Sensation de confort, de souplesse et de douceur (pénétration rapide et toucher velouté non gras, non 

collant).
✓ Permet la bonne tenue du maquillage. 

Résultats
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Fiche réservée aux professionnels         BOOK004 - V13 - Sept 2023* ingrédients issus de l’agriculture biologique.

Référence : LMCO009

Présentation : Flacon airless de 50 ml

Cette crème, onctueuse et très nourrissante, protège les peaux déshydratées et 
fragiles. L’acide hyaluronique naturel qu’elle contient forme un film protecteur 
permettant le maintien de l’eau à la surface cutanée et la protection de la peau. 
L’huile de carthame et le beurre de karité complètent son action grâce à leurs 
propriétés réparatrices, fortifiantes et adoucissantes.



Les plus de la crème hydratation intense LM BIO 

▪ Très hydratante 
▪ Sa texture onctueuse 
▪ Idéale par temps froid ! 
▪ Nourrissante
▪ Prévient les rides 
▪ Convient aux peaux sèches et sensibles
▪ Proposé en flacon airless → facilité d’utilisation, économique 

(limite les pertes de produit) et protection de la formule vis à 
vis des micro-organismes.

N’hésitez pas à utiliser les plus de la crème hydratation intense LM 
BIO comme arguments de vente !

Identité sensorielle

Ventes complémentaires

Note de l’esthéticienne 

Senteur : Fruitée (amande)
Texture : Onctueuse

Associez la crème hydratation au 
sérum hydratant qui contient de 
l’acide hyaluronique, l’actif beauté 
par excellence.

Aloe Barbadensis Leaf Water*, Vaccinium Macrocarpon Fruit Water*, Aqua, Carthamus Tinctorius Seed 
Oil*, Coco-Caprylate/Caprate, Glycerin, C10-18 Triglycerides, Glyceryl Stearate, Hydrogenated Vegetable 
Glycerides, Pentylene Glycol, Butyrospermum Parkii Butter*, Squalane, Cetearyl Alcohol, Bentonite, 
Parfum, Sodium Stearoyl Glutamate, Xanthan Gum, Glyceryl Caprylate/Caprate, Hydrolyzed Jojoba Esters, 
Linalool, Citric Acid, Sodium Hyaluronate, Tocopherol, Helianthus Annuus Seed Oil*, Quartz
*ingrédients issus de l’agriculture biologique

100% du total des ingrédients sont d’origine naturelle
53,6% du total des ingrédients sont issus de l’agriculture biologique

Liste des ingrédients

La crème confort
LMCO012
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Fiche réservée aux professionnels         BOOK004 - V15 – Janv 2025* ingrédients issus de l’agriculture biologique.

Le sérum hydratant
LMCO030

→ Pour protéger et hydrater davantage la peau en 
lui apportant des actifs spécifiques.



• Huile d’amande douce*
Adaptée aux peaux sèches, cette huile permet d’adoucir la peau tout en la nourrissant, en l’hydratant et 
en la protégeant des agressions extérieures.
• Beurre de karité*
Riche en acides gras et en vitamines, il reconstruit les peaux abimées, protège les peaux fragiles et 
préserve l’hydratation des peaux sèches. 
• Huile de rosier muscat*
Grâce à sa richesse en acides gras essentiels et en vitamine E, elle améliore la régénération cellulaire et 
prévient le vieillissement cutané. C’est l’huile anti-âge par excellence !
• Bourgeons de hêtre*
Riches en flavonoïdes, ils ont un effet lissant du microrelief avec une réduction de 10% des rides dès 4 
semaines d’application. Ils procurent de la tonicité à la peau tout en ayant un effet anti-âge.
• Extrait de Centella asiatica (herbe du tigre)*
Actif qui permet la stimulation de la synthèse du collagène, utilisé pour réparer et restructurer la peau, 
ce qui prévient le vieillissement cutané.
• Extrait de l’algue Chlorella vulgaris
Action détoxifiante, capte les polluants qui s’accumulent au niveau de la peau.

Actifs essentiels

Crème de jour et/ou de nuit
À appliquer le matin et/ou le soir sur le visage et le cou préalablement nettoyés, en évitant le contour des 
yeux.
Ne pas s’exposer au soleil directement après application. 

Conseils d’application 

✓ Peau nourrie, protégée et repulpée.
✓ Les rides d’expression et les marques du temps sont atténuées et lissées.
✓ La peau est souple, d’une douceur extrême.

Résultats

C
R

ÈM
ES

27
Fiche réservée aux professionnels         BOOK004 - V7 - Sept 2022* ingrédients issus de l’agriculture biologique.

CRÈME LISSANTE ANTI-ÂGE
aux bourgeons de hêtre

Référence : LMCO011

Présentation : Flacon airless de 50 ml

Cette crème anti-âge, riche en actifs restructurants et tenseurs, permet d’hydrater 
les peaux matures tout en estompant les rides et les ridules. Les bourgeons de hêtre 
qu’elle contient gomment les imperfections cutanées tout en homogénéisant le 
microrelief de la peau : la peau est alors plus lisse et uniforme. De texture riche et 
onctueuse, cette crème rend la peau plus souple, éclatante et douce.
 Peut s’utiliser sur tous types de peaux dès 35 ans. 



Les plus de la crème lissante anti-âge LM BIO 

▪ Antirides, concentré de jeunesse
▪ Hydratante
▪ Crème 2 en 1 : crème de jour intense et crème de nuit
▪ Convient aux peaux matures
▪ Proposé en flacon airless → facilité d’utilisation, économique 

(limite les pertes de produit) et protection de la formule vis à 
vis des micro-organismes.

N’hésitez pas à utiliser les plus de la crème lissante
 anti-âge LM BIO comme arguments de vente !

Identité sensorielle

Ventes complémentaires

Note de l’esthéticienne 

Senteur : Florale fruitée
Texture : Riche et onctueuse

La crème lissante LM BIO est un soin 
de qualité destiné aux femmes 
soucieuses d’éviter à leur peau 
flétrissure et relâchement.

Rosa Damascena Flower Water*, Citrus Aurantium Amara Flower Water*, Aqua, Glycerin, Prunus 
Amygdalus Dulcis Oil*, Butyrospermum Parkii Butter*, Cetearyl Alcohol, C10-18 Triglycerides, Rose 
Extract*, Candelilla/Jojoba/Rice Bran Polyglyceryl-3 Esters, Glyceryl Stearate, Squalane, Alcohol, 
Microcrystalline Cellulose, Xylitylglucoside, Sodium Stearoyl Lactylate, Benzyl Alcohol, Anhydroxylitol, 
Parfum, Xylitol, Fagus Sylvatica Bud Extract*, Xanthan Gum, Cellulose Gum, Limonene, Linalool, Centella 
Asiatica Flower/Leaf/Stem Extract*, Dehydroacetic Acid, Chlorella Vulgaris Extract, Onopordum Acanthium 
Flower/Leaf/Stem Extract*, Sodium Hydroxide, Benzyl Salicylate, Helianthus Annuus Seed Oil, Tocopherol, 
Benzoic Acid, Geraniol, Citral, Farnesol, Eugenol, Citronellol, Benzyl Benzoate
*ingrédients issus de l’agriculture biologique 

99,06% du total des ingrédients sont d’origine naturelle
54,36% du total des ingrédients sont issus de l’agriculture biologique

Liste des ingrédients

Le contour des yeux 
anti-fatigue
LMCO013

→ Pour protéger et traiter 
localement

 le contour des yeux :
atténuer les marques de 

fatigue, les cernes, poches, 
rides et ridules.
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Fiche réservée aux professionnels      BOOK004 – V15 – Janv 2025* ingrédients issus de l’agriculture biologique.



CRÈME MATIFIANTE
au jus de bambou

• Huile de jojoba*
L’huile de jojoba a une composition très proche de celle du sébum produit par le corps humain ce qui en 
fait un indispensable naturel à avoir dans sa trousse de beauté. Ré-équilibrante, elle régule la sécrétion 
de sébum et pénètre facilement dans l’épiderme sans laisser de résidu gras sur la peau. 
• Huile de noisette*
Non comédogène, elle est caractérisée par un très bon pouvoir de pénétration cutanée.
Elle équilibre la production de sébum des peaux mixtes à grasses sans laisser de film gras. 
• Jus de bambou
Ce jus de bambou est à l’origine de l’effet matifiant de la crème. En effet, il absorbe le sébum en excès 
pour une action anti-brillance instantanée. Le jus de bambou, concentré en silice végétale, est également 
reminéralisant.
• Eau d’Aloe vera*
Plante aux multiples vertus, l’Aloe vera a des actions cicatrisantes et apaisantes adaptées aux peaux 
délicates, sujettes aux rougeurs. 

Actifs essentiels

Crème de jour
À appliquer le matin sur le visage et le cou préalablement nettoyés, en évitant le contour des yeux .

Conseils d’application 

✓ Peau purifiée et assainie.
✓ L’excès de sébum est absorbé.
✓ Le teint est mat et lumineux. 

Résultats

C
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Fiche réservée aux professionnels         BOOK004 - V13 - Sept 2023* ingrédients issus de l’agriculture biologique.

Référence : LMCO010

Présentation : Flacon airless de 50 ml

Cette crème, riche en actifs séborégulateurs, aide à contrôler la brillance des peaux 
mixtes à grasses. Les huiles de jojoba et de noisette jouent un rôle de régulateur et 
le jus de bambou absorbe le sébum sécrété en excès par la peau pour un effet 
matifiant instantané. L'Aloe vera vient compléter ces actions en apportant confort et 
hydratation tout au long de la journée.



Les plus de la crème matifiante LM BIO 

▪ Sébo-régulatrice
▪ Sa texture non grasse
▪ Anti-brillance
▪ Convient aux peaux mixtes à grasses
▪ Proposé en flacon airless → facilité d’utilisation, économique 

(limite les pertes de produit) et protection de la formule vis à 
vis des micro-organismes.

N’hésitez pas à utiliser les plus de la crème matifiante
 LM BIO comme arguments de vente !

Identité sensorielle

Ventes complémentaires

Note de l’esthéticienne 

Senteur : Fraîche, Fruitée 
Texture : Non grasse, ne laisse pas de 
              film gras.

Associez les soins purifiants à la 
crème matifiante LM BIO.

Aloe Barbadensis Leaf Water*, Aqua, Cucumis Sativus Fruit Water*, Simmondsia Chinensis Seed Oil*, 
Glycerin, Coco-Caprylate/Caprate, Silica, Pentylene Glycol, Corylus Avellana Seed Oil*, Squalane, Glyceryl 
Stearate, Parfum, Hydrogenated Vegetable Glycerides, Bambusa Arundinacea Juice, Cetearyl Alcohol, 
Xanthan Gum, Leuconostoc/Radish Root Ferment Lysate Filtrate, Glyceryl Caprylate/Caprate, Sodium 
Stearoyl Glutamate, Linalool, Limonene, Phytic Acid, Citric Acid, Tocopherol, Helianthus Annuus Seed Oil*, 
Citral
*ingrédients issus de l’agriculture biologique

100% du total des ingrédients sont d'origine naturelle,
54% du total des ingrédients sont issus de l'Agriculture Biologique

Liste des ingrédients
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Fiche réservée aux professionnels         BOOK004 - - V15 – Janv 2025* ingrédients issus de l’agriculture biologique.

→ Pour purifier, matifier, clarifier et réequillibrer 
davantage la peau. 

L’exfoliant purifiant
LMCO005

Le masque purifiant
LMCO007



CRÈME CONFORT 
au beurre de karité 

Référence : LMCO012

• Beurre de karité*
Nourrit la peau et forme un film protecteur qui l’empêche de se déshydrater en retenant l’eau. Ses 
qualités protectrices et apaisantes sont dues à sa richesse en acides gras et en vitamines A et E. Le 
beurre de karité va reconstruire les peaux les plus sensibles en les protégeant toute la nuit.
• Huile de sésame*
Produite de façon équitable, elle est antioxydante et améliore fortement l’élasticité de la peau, la 
rendant plus résistante aux agressions extérieures. 
• Extrait d’acanthe sauvage*
Aussi appelé Chardon, il renforce la barrière cutanée et restructure l’épiderme pour une peau éclatante. 
Le résultat de son action est une peau renouvelée et réparée.
• Bourgeons de hêtre*
Luttent contre le vieillissement cutané précoce et améliorent le microrelief. 

Actifs essentiels

Crème de nuit
Crème de nuit, à appliquer le soir sur le visage et le cou préalablement nettoyés, en évitant le contour 
des yeux. Soin pour toutes les peaux car chacune a besoin d’être hydratée et protégée.

Conseils d’application 

✓ Peau réparée, densifiée.
✓ Marques de fatigue estompées.
✓ Crème de nuit qui améliore l’élasticité de la peau et la restructure en profondeur. 

Résultats
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Fiche réservée aux professionnels         BOOK004 - V7 - Sept 2022* ingrédients issus de l’agriculture biologique.

Présentation : Flacon airless de 50 ml

Ce soin de nuit est idéal pour réparer et régénérer tous les types de peaux. Grâce à 
ses actifs tel l’extrait d’acanthe sauvage, il contribue à lutter contre les marques de 
fatigue tout en hydratant la peau. Les bourgeons de hêtre qu’il contient ralentissent 
le vieillissement cutané. Riche en beurre de karité et en huile de sésame, cette 
crème améliore l’élasticité de la peau et la rend plus résistante aux agressions 
extérieures. 



Les plus de la crème confort LM BIO 

▪ Nourrissante
▪ Protectrice
▪ Sa texture : très onctueuse 
▪ Convient à tous les types de peaux
▪ Proposé en flacon airless → facilité d’utilisation, économique 

(limite les pertes de produit) et protection de la formule vis à 
vis des micro-organismes.

▪ Peut être utilisée en crème de jour pour les peaux sèches / 
déshydratées ou l’hiver

N’hésitez pas à utiliser les plus de la crème confort 
LM BIO comme arguments de vente !

Identité sensorielle

Ventes complémentaires

Note de l’esthéticienne 

Senteur : Fruitée (amande)
Texture : Très onctueuse

Toutes les peaux ont besoin d’une 
crème de nuit.

Rosa Damascena Flower Water*, Aqua, Citrus Aurantium Amara Flower Water*, Glycerin, Prunus 
Amygdalus Dulcis Oil*, Butyrospermum Parkii Butter*, C10-18 Triglycerides, Sesamum Indicum Seed Oil*, 
Cetearyl Alcohol, Candelilla/Jojoba/Rice Bran Polyglyceryl-3 Esters, Glyceryl Stearate, Squalane, 
Microcrystalline Cellulose, Alcohol, Sodium Stearoyl Lactylate, Benzyl Alcohol, Xylitylglucoside, Parfum, 
Anhydroxylitol, Fagus Sylvatica Bud Extract*, Xanthan Gum, Xylitol, Cellulose Gum, Helianthus Annuus 
Seed Oil, Tocopherol, Dehydroacetic Acid, Linalool, Onopordum Acanthium Flower/Leaf/Stem Extract*, 
Benzoic Acid, Citronellol, Eugenol
*ingrédients issus de l’agriculture biologique

99% du total des ingrédients sont d’origine naturelle 
51,8% du total des ingrédients sont issus de l’agriculture biologique

Liste des ingrédients

La crème hydratation 
intense, matifiante ou 

lissante 

→ Pour protéger et traiter 
davantage la peau en 

lui apportant des actifs 
spécifiques le jour. 

32
Fiche réservée aux professionnels      BOOK004 – V15 – Janv 2025* ingrédients issus de l’agriculture biologique.



GOMMAGE DOUX
à la poudre de riz G

O
M

M
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G
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• Eau florale de rose de Damas*
Naturellement adaptée aux peaux sèches et délicates, cette eau apporte fraîcheur et douceur à la peau 
tout en calmant les irritations et les rougeurs cutanées.
• Huile d’amande douce*
Apaisante et hydratante, l’huile d’amande douce va conférer à la peau un toucher soyeux. Elle est 
particulièrement adaptée aux peaux délicates et sensibles. 
• Poudre de riz*
Agent exfoliant très fin et très léger qui permet un gommage en douceur et affine le grain de la peau. 
Résultats visibles immédiatement : teint plus éclatant et sans rougeurs ! 

Actifs essentiels

Ce gommage doux peut être utilisé 1 à 2 fois par semaine pour améliorer la pénétration et l’efficacité des 
produits de soins.
1. Appliquer le gommage par mouvements circulaires, sur une peau propre et sèche, en évitant le 

contour des yeux.
2. Masser en douceur du bout des doigts en insistant sur le menton, les ailes du nez et le front.
3. Rincer à l’eau claire.

Conseils d’application 

✓ Epiderme exfolié en douceur, qui retrouve sa vitalité.
✓ La peau respire et le teint est lumineux.
✓ La crème de soin peut être appliquée sur une peau libérée de ses cellules mortes et des impuretés.

Résultats
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Référence : LMCO004

Présentation : Pot de 50 ml 

Ce gommage visage, à base de poudre de riz, libère la peau de ses cellules mortes et 
élimine délicatement les imperfections cutanées. Grâce à l’huile d’amande douce, 
apaisante et hydratante, ce gommage est adapté aux peaux sèches et sensibles. Il 
laissera une peau douce et éclatante.



Les plus du gommage doux LM BIO 

▪ Gommage délicat
▪ Effet peau douce
▪ Sa texture crémeuse
▪ Convient aux peaux sèches et sensibles

N’hésitez pas à utiliser les plus du gommage doux 
LM BIO comme arguments de vente !

Identité sensorielle Vente complémentaire

Note de l’esthéticienne 

Senteur : Fruitée (framboise-
pamplemousse)
Texture : Crémeuse 

Le gommage doux LM BIO est le soin 
à conseiller pour la remise en forme 
d’une peau fatiguée : il affine le grain 
de peau, réveille et oxygène le teint. → Pour améliorer davantage l’aspect de la peau       

en lui apportant les actifs nécessaires et adaptés.

Aqua, Rosa Damascena Flower Water*, Citrus Aurantium Amara Flower Water*, Prunus Amygdalus Dulcis 
Oil*, Glycerin, Oryza Sativa Powder*, Microcrystalline Cellulose, Candelilla/Jojoba/Rice Bran Polyglyceryl-3 
Esters, Glyceryl Stearate, Squalane, Cetearyl Alcohol, Sodium Stearoyl Lactylate, Benzyl Alcohol, Cellulose 
Gum, Parfum, Limonene, Xanthan Gum, Helianthus Annuus Seed Oil, Tocopherol, Dehydroacetic Acid, 
Linalool, Geraniol, Citronellol
*ingrédients issus de l’agriculture biologique

99,07% du total des ingrédients sont d’origine naturelle 
51,4% du total des ingrédients sont issus de l’Agriculture Biologique

Liste des ingrédients

OU

Le masque 
hydratant
LMCO006 

Le masque fermeté 
anti-âge 

LMCO008 
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EXFOLIANT PURIFIANT 
aux noyaux d’abricot G
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• Eau florale d’hamamélis*
Astringente et tonique, c’est une alliée des peaux mixtes à grasses qui permet de resserrer les pores tout 
en purifiant et en nettoyant la peau.
• Huile de noisette*
Apaisante, adoucissante et non comédogène, elle est caractérisée par un très bon pouvoir de 
pénétration cutanée, utile pour le soin des peaux mixtes à grasses et acnéiques. Son toucher très 
agréable et sans film gras en fait une base très appréciée. Effet mat.
• Huile de macadamia*
Nourrissante, protectrice et très pénétrante, elle agit en douceur en préservant une hydratation 
équilibrée. Elle aide à restructurer la peau et à cicatriser les imperfections liées aux boutons ou excès de 
sébum.
• Poudre de noyaux d’abricot*
Agent exfoliant spécifique des peaux mixtes à grasses qui entraîne un gommage purifiant et 
désincrustant. 

Actifs essentiels

Ce gommage peut être utilisé 1 à 2 fois par semaine pour accentuer l’effet purifiant et coup d’ éclat tout 
en améliorant la pénétration et l’efficacité des produits de soins.
1. Appliquer le gommage par mouvements circulaires, sur une peau propre et sèche, en évitant le 

contour des yeux.
2. Masser en douceur du bout des doigts en insistant sur le menton, les ailes du nez et le front.
3. Rincer à l’eau claire. 

Conseils d’application 

✓ Epiderme purifié et imperfections cutanées gommées.
✓ Le teint retrouve fraîcheur et éclat.
✓ La crème de soin peut être appliquée sur une peau libérée de ses cellules mortes et des impuretés.

Résultats
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Référence : LMCO005

Présentation : Pot de 50 ml 

Cette crème exfoliante, à base de poudre de noyaux d’abricot, libère la peau de ses 
cellules mortes et gomme les impuretés cutanées comme l’excès de sébum. Idéale 
pour les peaux mixtes à grasses, elle va redonner de l’éclat au teint, favoriser le 
renouvellement cellulaire et purifier la peau en resserrant les pores dilatés.



Les plus de l’exfoliant purifiant LM BIO 

▪ Gommage purifiant, clarifiant et nettoyant
▪ Effet peau douce
▪ Sa texture crémeuse
▪ Son toucher sans film gras
▪ Convient aux peaux mixtes à grasses

N’hésitez pas à utiliser les plus de l’exfoliant purifiant
 LM BIO comme arguments de vente !

Identité sensorielle Vente complémentaire

Note de l’esthéticienne 

Senteur : Végétale (verveine)
Texture : Crémeuse 

L’exfoliant purifiant LM BIO est le 
soin à conseiller pour clarifier le 
teint. Son effet est visible 
immédiatement !

Aqua, Hamamelis Virginiana Flower Water*, Citrus Aurantium Amara Flower Water*, Corylus Avellana 
Seed Oil*, Glycerin, Macadamia Ternifolia Seed Oil*, Prunus Armeniaca Seed Powder*, Microcrystalline 
Cellulose, Candellila/Jojoba/Rice Bran Polyglyceryl-3 Esters, Glyceryl Stearate, Squalane, Cetearyl Alcohol, 
Sodium Stearoyl Lactylate, Benzyl Alcohol, Parfum, Cellulose Gum, Xanthan Gum, Tocopherol, 
Dehydroacetic Acid, Citral, Limonene, Geraniol
*ingrédients issus de l’agriculture biologique

99% des ingrédients sont d’origine naturelle dont 52.2% sont issus de l’agriculture biologique

Liste des ingrédients
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→ Pour purifier, matifier, clarifier et réequillibrer 
davantage la peau. 

Le masque purifiant
LMCO007

La crème matifiante
LMCO010



MASQUE HYDRATANT
à l’acide hyaluronique M

A
SQ

U
ES

• Acide hyaluronique
Principe actif naturel, anti-déshydratant, allié des peaux sèches. Il permet d’attirer et de maintenir l’eau à 
l’intérieur et à la surface de la peau tout ayant des vertus protectrices étonnantes. 
• Hydrosella*
Issu de l’hibiscus sauvage, cet actif améliore l’aspect de la peau et l’hydrate immédiatement. Il permet de 
réduire la perte en eau de la peau en améliorant sa fonction barrière. 
• Eau d’Aloe vera*
Véritable cocktail de vitamines et de minéraux, l’Aloe vera contribue au renouvellement cellulaire et 
améliore l’élasticité de la peau. Il hydrate et apporte confort à la peau. 
• Beurre de karité*
Riche en acides gras et en vitamines, il reconstruit les peaux abimées, protège les peaux fragiles et 
préserve l’hydratation des peaux sèches.
• Huile de carthame*
Riche en oméga 6 et en actifs antioxydants, cette huile répare, régénère et nourrit les peaux les plus 
sensibles. Fluide et légère, elle préserve l’élasticité et l’hydratation cutanées. C’est une alliée 
incontournable pour lutter contre la couperose et les rougeurs diffuses.

Actifs essentiels

1. 1 fois par semaine, appliquer en couches épaisses sur le visage et le cou démaquillés et propres. 
2. Laisser agir 10 à 15 minutes.
3. Retirer l'excédent avec un coton ou un papier doux puis rincer à l’eau claire jusqu’à disparition totale du 

produit. 
4. Appliquer la lotion tonique LM BIO.
5. Appliquer ensuite un soin de jour ou de nuit hydratant.
Pour les peaux les plus sèches, ne pas rincer ; enlever l’excédent à l’aide d’un coton afin de bénéficier de tout 
l’effet nutritif de ce masque. 
Ne pas appliquer au niveau du contour des yeux. Éviter tout contact avec les yeux

Conseils d’application 

✓ La peau du visage est hydratée et nourrie : elle retrouve son éclat.
✓ Le capital vitalité de l’épiderme est restauré.
✓ Les marques de fatigue sont gommées.

Résultats
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Référence : LMCO006

Présentation : Pot de 50 ml 

Ce masque, à base d’acide hyaluronique connu pour son pouvoir hydratant et 
repulpant intense, est idéal pour les peaux sèches et sensibles. Associé à l’huile 
de carthame et au beurre de karité, il nourrit et répare votre peau tout en lui 
apportant confort et souplesse pour un toucher soyeux.



Les plus du masque hydratant LM BIO 

▪ Hydratant et nourrissant
▪ Sa texture crémeuse épaisse
▪ Son toucher soyeux
▪ Convient aux peaux sèches et sensibles

 (couperosées)

N’hésitez pas à utiliser les plus du masque hydratant 
LM BIO comme arguments de vente !

Identité sensorielle

Ventes complémentaires

Note de l’esthéticienne 

Senteur : Fruitée (amande)
Texture : Crémeuse épaisse

Pour un soin complet, faites un 
gommage doux LM BIO au préalable. 

Aloe Barbadensis Leaf Water*, Vaccinium Macrocarpon Fruit Water*, Aqua, Glycerin, Cetearyl Alcohol, 
Carthamus Tinctorius Seed Oil*, Helianthus Annuus Seed Oil*, Olus Oil, Glyceryl Stearate, Pentylene 
Glycol, Butyrospermum Parkii Butter*, C10-18 Triglycerides, Squalane, Hydrogenated Vegetable Oil, 
Parfum, Sodium Stearoyl Glutamate, Xanthan Gum, Glyceryl Caprylate/Caprate, Hydrolyzed Jojoba Esters, 
Candelilla Cera, Erythritol*, Sodium Hyaluronate, Citric Acid, Linalool, Hibiscus Sabdariffa Fruit Extract*, 
Tocopherol
*ingrédients issus de l’agriculture biologique

100% du total des ingrédients sont d’origine naturelle
59,2% du total des ingrédients sont issus de l’agriculture biologique

Liste des ingrédients

Le gommage doux
LMCO004

→ Pour améliorer la 
pénétration et 
l’efficacité des 

produits de soin.
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MASQUE FERMETÉ ANTI-ÂGE  
à l’huile de rosier muscat
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• Eau florale de bleuet*
Cet hydrolat, très apaisant, est utilisé pour tonifier les tissus.
• Beurre de karité*
Riche en acides gras et en vitamines, il reconstruit, protège et préserve l’hydratation de la peau en 
profondeur.
• Huile de rosier muscat* 
Grâce à sa richesse en acides gras essentiels et en vitamine E, elle améliore la régénération cellulaire et 
prévient le vieillissement cutané. C’est l’huile anti-âge par excellence !
• Gomme d’acacia 
Connue pour son effet tenseur, elle va raffermir le visage et le lisser.
• Bourgeons de hêtre* 
Riches en flavonoïdes, ils ont un effet lissant du microrelief avec une réduction de 10% des rides dès 4 
semaines d’application. Ils procurent de la tonicité à la peau tout en ayant un effet anti-âge. 

Actifs essentiels

1. Appliquer en couches épaisses sur le visage démaquillé et le cou, en évitant le contour des yeux. 
2. Laisser agir 10 à 15 minutes.
3. Retirer l'excédent avec un coton ou un papier doux.
4. Rincer à l’eau claire jusqu’à disparition totale du produit. 
5. Appliquer la lotion tonique LM BIO.
6. Appliquer ensuite un soin de jour anti-âge ou de nuit hydratant.
Pour les peaux les plus sèches, ne pas rincer ; enlever l’excédent à l’aide d’un coton afin de bénéficier de 
tout l’effet nutritif de ce masque. 
À utiliser 1 à 2 fois par semaine.

Conseils d’application 

✓ La peau est lissée et raffermie.
✓ Le capital tonicité de l’épiderme est restauré. 
✓ Le visage est rajeuni et hydraté. 

Résultats
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Référence : LMCO008

Présentation : Pot de 50 ml

Ce masque, riche en actifs raffermissant et anti-âge tels que les extraits de gomme 
d’acacia et de bourgeons de hêtre, est idéal pour les peaux matures. Associé à 
l’huile de rosier-muscat et au beurre de karité, il restaure la tonicité des tissus et 
assure un effet tenseur immédiat tout en hydratant la peau. 



Les plus du masque fermeté anti-âge  LM BIO 

▪ Lissant- tenseur
▪ Raffermissant-revitalisant
▪ Masque crème : sa texture est riche et onctueuse
▪ Convient aux peaux matures

N’hésitez pas à utiliser les plus du masque fermeté
 anti-âge LM BIO comme arguments de vente !

Identité sensorielle Ventes complémentaires

Note de l’esthéticienne 

Senteur : Florale fruitée
Texture : Riche et onctueuse

Pour un soin complet, faites un 
gommage doux LM BIO au préalable. 

Rosa Damascena Flower Water*, Aqua, Centaurea Cyanus Flower Water*, Glycerin, Cetearyl Alcohol, 
Prunus Amygdalus Dulcis Oil*, Butyrospermum Parkii Butter*, C10-18 Triglycerides, Macadamia 
Integrifolia Seed Oil*, Cetearyl Wheat Straw Glycosides, Acacia Senegal Gum, Rose Extract*, Stearic Acid, 
Palmitic Acid, Parfum, Benzyl Alcohol, Xylitylglucoside, Anhydroxylitol, Fagus Sylvatica Bud Extract*, 
Limonene, Xylitol, Linalool, Hydrolyzed Rhizobian Gum, Xanthan Gum, Helianthus Annuus Seed Oil, 
Tocopherol, Dehydroacetic Acid, Benzyl Salicylate, Sodium Hydroxide, Benzoic Acid
*ingrédients issus de l’agriculture biologique

99% du total des ingrédients sont d’origine naturelle
56,7% du total des ingrédients sont issus de l’agriculture biologique

Liste des ingrédients

Le gommage doux
LMCO004

→ Pour améliorer la 
pénétration et 
l’efficacité des 

produits de soins.
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MASQUE PURIFIANT  
à l’argile verte
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• Eau de feuilles d’hamamélis*
Astringente et tonique, c’est une alliée des peaux mixtes à grasses qui permet de resserrer les pores tout 
en purifiant et en nettoyant efficacement la peau pour une finition nette.
• Argile verte
Très adsorbante, cette argile est connue pour ses vertus purifiantes et astringentes. Elle reminéralise la 
peau et élimine les impuretés grâce à sa richesse en minéraux. Cicatrisante, elle s’utilise en cas 
d’inflammation cutanée et est très appréciée des peaux mixtes à grasses. 
• Huile de noisette*
Non comédogène, elle est caractérisée par un très bon pouvoir de pénétration cutanée. Elle équilibre la 
production de sébum des peaux mixtes à grasses sans laisser de film gras.

Actifs essentiels

1. Appliquer en couches épaisses sur le visage démaquillé et le cou, en évitant le contour des yeux. 
2. Laisser agir 10 à 15 minutes. 
3. Retirer l'excédent avec un coton ou un papier doux.
4. Rincer à l’eau claire jusqu’à disparition totale du produit.
5. Appliquer la lotion tonique LM BIO.
6. Appliquer ensuite un soin de jour matifiant ou de nuit plus hydratant. 
Éviter le contour des yeux.
À utiliser 1 à 2 fois par semaine.

Conseils d’application 

✓ Les pores dilatés sont resserrés, les points noirs et les petits boutons sont effacés. 
✓ Le capital fraîcheur de la peau est restauré.
✓ Le teint est matifié. 

Résultats

Référence : LMCO007

Présentation : Pot de 50 ml

Ce masque, riche en argile verte aux vertus assainissantes, va absorber l’excès de 
sébum tout en resserrant les pores et en éliminant les impuretés. Il est idéal pour 
les peaux mixtes à grasses. Grâce à l’eau de feuilles d’hamamélis revitalisante et 
purifiante, le teint est matifié et retrouve son éclat, sans brillance.
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Les plus du masque purifiant LM BIO 

▪ Purifiant, régulateur et rééquilibrant (ne sèche pas)
▪ Affine le grain de peau 
▪ Anti points noirs
▪ Convient aux peaux mixtes à grasses

N’hésitez pas à utiliser les plus du masque purifiant
 LM BIO comme arguments de vente !

Identité sensorielle Ventes complémentaires

Note de l’esthéticienne 

Senteur : Thé vert Matcha Pamplemousse

Pour un soin complet, faites un 
gommage purifiant LM BIO au 
préalable.

Aloe Barbadensis Extract*, Illite, Corylus Avellana Seed Oil*, Hamamelis Virginiana Leaf Water*, Cetearyl 
Alcohol, Glycerin, Kaolin, Parfum, Limonene, Glyceryl Stearate, Montmorillonite, Bambusa Arundinacea 
Juice, Benzyl Alcohol, Microcrystalline Cellulose, Sodium Lauroyl Glutamate, Stearic Acid, Xanthan Gum, 
Aqua, Citric Acid, Cellulose Gum, Helianthus Annuus Seed Oil, Tocopherol, Dehydroacetic Acid, CI 77288
*ingrédients issus de l’agriculture biologique

98,9% du total des ingrédients sont d’origine naturelle
62,8% du total des ingrédients sont issus de l’Agriculture Biologique

Liste des ingrédients

L’exfoliant purifiant
LMCO005

→ Pour accentuer l’effet 
purifiant et coup d’éclat 

tout en améliorant la 
pénétration et l ’efficacité 

des produits de soin.
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• Huile de noyaux d’abricot*
Hydratante, l’huile de noyaux d’abricot est riche en vitamines A et E et en acides gras essentiels oméga 6 
ce qui en fait une excellente base pour les soins de beauté du corps. Les omégas 6 aident à préserver le 
film hydrolipidique de la peau et les vitamines A et E lui redonnent de l’élasticité et favorisent son 
renouvellement cellulaire. 
• Poudre de noyaux d’abricot*
Agent exfoliant qui offre un gommage purifiant et désincrustant. La poudre de noyaux d’abricot permet 
d’éliminer les cellules mortes de la peau. 
• Huile de coco*
L’huile de coco est reconnue pour la beauté de la peau. Source d’acides gras, elle a des propriétés 
hydratantes, protectrices et émollientes. 
• Extrait de canne à sucre*
Agent exfoliant qui permet lui aussi d’éliminer les cellules mortes tout en hydratant la peau.  

Actifs essentiels

Ce gommage corps peut être utilisé 1 fois par semaine.
1. Appliquer le gommage corps par mouvements circulaires sur peau sèche. 
2. Masser délicatement.
3. Rincer soigneusement à l’eau claire.  
Conserver à une température ne dépassant pas les 25°C.

Conseils d’application 

✓ La peau est débarrassée des cellules mortes et des imperfections. 
✓ La peau est alors nourrie et pleine de douceur. 
✓ Le lait corps peut alors être appliqué sur une peau exfoliée et délicatement parfumée au monoï. 

Résultats

Référence : LMCO024

Présentation : Pot de 200 ml

Ce gommage corps, à base de poudre de noyaux d'abricot, exfolie délicatement la 
peau et élimine les cellules mortes. Grâce aux huiles de coco et de noyaux d'abricot, 
nourrissantes et protectrices, votre peau est douce, soyeuse et délicatement 
parfumée.
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GOMMAGE FONDANT 
EXFOLIANT

À l’huile de noyaux d’abricot
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Les plus du gommage fondant exfoliant LMBIO 

▪ Gommage délicat
▪ Effet peau douce et soyeuse
▪ Parfum monoï
▪ Convient à tous les types de peau
▪ Composé de deux agents exfoliants pour un gommage idéal

N’hésitez pas à utiliser les plus du gommage fondant exfoliant LMBIO 
comme arguments de vente !

Identité sensorielle Ventes complémentaires

Note de l’esthéticienne 

Senteur : Monoï
Texture : Baume huileux avec grains

Associé au lait fondant nourrissant 
LMBIO, ce gommage fondant exfoliant 
LMBIO est idéal pour une peau douce et 
satinée.

Le Lait Fondant 
Nourrissant 

 → À appliquer après le gommage pour 
offrir confort et douceur à la peau. 

Helianthus Annuus Seed Oil, Saccharum Officinarum Extract*, Glyceryl Behenate, Glyceryl Stearate, 
Polyglyceryl-4 Oleate, Prunus Armeniaca Seed Powder*, Jojoba Esters, Parfum, Helianthus Annuus Seed 
Cera, Cocos Nucifera Oil*, Prunus Armeniaca Kernel Oil*, Tocopherol, Geraniol, Acacia Decurrens Flower 
Cera, Polyglycerin-3
*ingrédients issus de l’agriculture biologique

100% du total des ingrédients sont d’origine naturelle
78,7% du total des ingrédients sont issus de l’agriculture biologique

Liste des ingrédients INCI
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• Huile de coco*
L’huile de coco est reconnue pour son pouvoir hydratant. Idéale pour un lait corporel, elle a des propriétés 
nourrissantes, adoucissantes, apaisantes et protectrices. 
• Beurre de karité*
Riche en acide gras et en vitamines, le beurre de karité protège la peau et préserve son hydratation. Il 
nourrit la peau et forme un film protecteur retenant l’eau, ce qui l’empêche de se déshydrater. 
• Eau d’orange douce*
Véritable cocktail de vitamines, l’eau d’orange apporte les nutriments essentiels à la peau. 
• Huile de carthame*
Riche en oméga 6 et en actifs antioxydants, cette huile répare, régénère et nourrit les peaux les plus 
sensibles. Fluide et légère, elle préserve l’élasticité et l’hydratation cutanées. 
• Extrait d’Aloe vera*
Véritable cocktail de vitamines et de minéraux qui nourrissent les cellules de la peau, l’Aloe vera apporte 
confort et hydratation. 
• Acide hyaluronique 
Allié des peaux sèches, l’acide hyaluronique permet d’attirer et de maintenir l’eau à l’intérieur et à la 
surface de la peau tout en ayant des vertus protectrices. 

Actifs essentiels

Lait corps
Appliquer le lait sur tout le corps et le faire pénétrer par de légers massages circulaires, matin et/ou soir.

Conseils d’application 

✓ La peau est nourrie et adoucie.
✓ Sensation de fraîcheur , de douceur et de confort. 
✓ Pénétration rapide et toucher non gras qui permet de s’habiller sans gêne après l’application. 

Résultats
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Référence : LMCO025

Présentation : Flacon de 200 ml avec pompe

Ce lait pour le corps, délicatement parfumé au monoï, est idéal pour apporter 
confort et douceur à votre peau. Il contient de l'huile de coco et du beurre de karité, 
nourrissants et adoucissants. Sa texture fluide et légère permet de s'habiller sans 
gêne après l'application.
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LAIT FONDANT NOURRISSANT
À l’huile de coco



Les plus du lait fondant nourrissant LMBIO 

▪ Nourrissant 
▪ Parfum monoï
▪ Convient à tous les types de peau
▪ Sa texture fluide permet de s’habiller sans gêne après 
l’application
▪ Proposé en flacon pompe → facilité d’utilisation 

N’hésitez pas à utiliser les plus du lait fondant nourrissant LMBIO 
comme arguments de vente !

Identité sensorielle Ventes complémentaires

Note de l’esthéticienne 

Senteur : Monoï
Texture : Fluide

Le lait fondant nourrissant LMBIO offre 
douceur et confort à la peau. Son parfum 
monoï est divin !

Le Gommage Fondant 
Exfoliant

 
→ Le duo parfait pour une peau 

satinée et pleine de douceur.

Citrus Aurantium Dulcis Fruit Water*, Aqua, Aloe Barbadensis Extract*, Glycerin, Carthamus Tinctorius 
Seed Oil*, Butyrospermum Parkii Butter*, Coco-Caprylate/Caprate, Polyglyceryl-6 Distearate, Cocos 
Nucifera Oil*, Parfum, Sodium Stearoyl Glutamate, Bentonite, Jojoba Esters, Sodium Levulinate, Glyceryl 
Caprylate, Cetyl Alcohol, Polyglyceryl-3 Beeswax, Sodium Anisate, Citric Acid, Helianthus Annuus Seed Oil, 
Tocopherol, Geraniol, Sodium Hyaluronate, Quartz, Citral, Citronellol
*ingrédients issus de l’agriculture biologique

100% du total des ingrédients sont d’origine naturelle
58% du total des ingrédients sont issus de l’agriculture biologique

Liste des ingrédients INCI
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• Huile d’amande douce*
Huile végétale, obtenue par pressage à froid des graines d’amandier connue pour ses propriétés 
hydratantes, adoucissantes et apaisantes. 
• Extrait d’acanthe sauvage*
Aussi appelé Chardon, il renforce la barrière cutanée et restructure l’épiderme pour une peau éclatante. 
Le résultat de son action est une peau renouvelée et réparée.
• Eau de fleurs d’oranger*
Cet hydrolat au parfum délicat apporte de la tonicité tout en régénérant et en apaisant la peau. Il est 
particulièrement apprécié des peaux sèches, sensibles et fragiles.

Actifs essentiels

Crème mains hydratante
Appliquer la crème aussi souvent que nécessaire sur vos mains et vos ongles. La faire pénétrer en massant 
votre peau.

Conseils d’application 

✓ Les mains et les ongles sont hydratés.
✓ Sensation de douceur et de confort. 
✓ Pénétration rapide et toucher non gras.

Résultats
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Référence : LMCO026

Présentation : Flacon airless de 100 ml

Cette crème onctueuse est idéale pour prendre soin de vos mains et de vos ongles. 
Elle est riche en huile d'amande douce, hydratante et apaisante, et apporte de 
l'extrait d'acanthe sauvage qui aide à réparer la peau. Vos mains sont pleines de 
douceur et délicatement parfumées. À utiliser tout au long de l'année et 
particulièrement en hiver.
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CRÈME MAINS HYDRATANTE
À l’huile d’amande douce



Les plus de la crème mains hydratante LMBIO 

▪ Hydratante 
▪ Parfum frais verveine
▪ Sa texture légère qui ne laisse pas de fini gras
▪ Proposé en flacon airless → facilité d’utilisation 

N’hésitez pas à utiliser les plus de la crème mains hydratante LMBIO 
comme arguments de vente !

Identité sensorielle Ventes complémentaires

Note de l’esthéticienne 

Senteur : Verveine
Texture : Légère et onctueuse

La crème mains hydratante LMBIO est 
idéale pour prendre soin des mains et 
des ongles. Elle hydrate et protège toute 
l’année !

La crème pieds nourrissante 

→ Le duo parfait pour une routine 
complète !

Rosa Damascena Flower Water*, Aqua, Citrus Aurantium Amara Flower Water*, Glycerin, Prunus 
Amygdalus Dulcis Oil*, Polyglyceryl-6 Distearate, Squalane, Jojoba Esters, Stearic Acid, Palmitic Acid, 
Helianthus Annuus Seed Cera, Microcrystalline Cellulose, Cetearyl Alcohol, Benzyl Alcohol, Alcohol, 
Parfum, Xanthan Gum, Cellulose Gum, Citral, Limonene, Acacia Decurrens Flower Cera, Polyglycerin-3, 
Dehydroacetic Acid, Helianthus Annuus Seed Oil, Tocopherol, Sodium Hydroxide, Onopordum Acanthium 
Flower/Leaf/Stem Extract*, Geraniol, Linalool, Citronellol, Eugenol
*ingrédients issus de l’agriculture biologique

99,1% du total des ingrédients sont d’origine naturelle
50,4% du total des ingrédients sont issus de l’agriculture biologique

Liste des ingrédients INCI
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• Huile d’olive*
Huile végétale riche en acides gras et en polyphénols aux effets antioxydants. Cette huile est idéale pour 
nourrir et adoucir la peau.
• Beurre de karité*
Nourrit la peau et forme un film protecteur qui l’empêche de se déshydrater en retenant l’eau. Ses 
qualités protectrices et apaisantes sont dues à sa richesse en acides gras et en vitamines A et E.
• Huile de sésame*
Produite de façon équitable, elle est antioxydante et améliore fortement l’élasticité de la peau, la rendant 
plus résistante aux agressions extérieures. 
• Acide hyaluronique
Ce principe actif naturel, anti déshydratant, est un allié des peaux sèches. Il permet d’attirer et de 
maintenir l’eau à l’intérieur et à la surface de la peau tout en ayant des vertus protectrices étonnantes.

Actifs essentiels

Crème pieds nourrissante
Appliquer la crème une à deux fois par jour sur vos pieds propres et secs. La faire pénétrer en massant 
votre peau.

Conseils d’application 

✓ Les pieds sont nourris.
✓ Sensation de fraicheur et de bien-être.
✓ Apporte douceur et confort.

Résultats
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Référence : LMCO027

Présentation : Flacon airless de 100 ml

Cette crème onctueuse, délicatement parfumée à la lavande, est parfaite pour 
prendre soin de vos pieds et leur apporter douceur et vitalité. Elle est composée 
d'huile d'olive et de beurre de karité qui nourrissent et protègent la peau et d'acide 
hyaluronique qui l'hydrate. Grâce aux vertus rafraîchissantes de la menthe poivrée, 
vos pieds retrouvent confort et bien-être.
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CRÈME PIEDS NOURRISSANTE
À l’huile d’olive



Les plus de la crème pieds nourrissante LMBIO 

▪ Nourrissante 
▪ Rafraichissante
▪ Parfum lavande
▪ Sa texture onctueuse
▪ Proposé en flacon airless → facilité d’utilisation 

N’hésitez pas à utiliser les plus de la crème pieds nourrissante LMBIO 
comme arguments de vente !

Identité sensorielle Ventes complémentaires

Note de l’esthéticienne 

Senteur : Lavande
Texture : Onctueuse

La crème pieds nourrissante LMBIO est 
parfaite pour prendre soin des pieds. 
Appliquée avant le coucher, elle permet 
d’avoir la peau toute douce au réveil.

La crème mains hydratante

→ Le duo parfait pour une routine 
complète !

Mentha Piperita Leaf Water*, Aqua, Glycerin, Olea Europaea Fruit Oil*, Butyrospermum Parkii Butter*, 
C10-18 Triglycerides, Sesamum Indicum Seed Oil*, Cetearyl Alcohol, Candelilla/Jojoba/Rice Bran 
Polyglyceryl-3 Esters, Glyceryl Stearate, Microcrystalline Cellulose, Alcohol, Sodium Stearoyl Lactylate, 
Benzyl Alcohol, Parfum, Xanthan Gum, Cellulose Gum, Limonene, Helianthus Annuus Seed Oil, Tocopherol, 
Dehydroacetic Acid, Linalool, Sodium Hyaluronate, Onopordum Acanthium Flower/Leaf/Stem Extract*, 
Citral, Geraniol 
*ingrédients issus de l’agriculture biologique

99,2% du total des ingrédients sont d’origine naturelle
51% du total des ingrédients sont issus de l’agriculture biologique

Liste des ingrédients INCI
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• Association de coralline et de caféine
Coralline = extrait hydrosoluble de l’algue rouge Corallina (corail végétal) qui s’adapte au rythme 
biologique des cellules adipeuses, caractérisé par sa grande biodisponibilité.
Caféine = actif minceur et anticellulite remarquable qui limite le stockage et stimule la combustion des 
graisses.
Cette association active la microcirculation et détruit les cellules graisseuses le jour; elle freine leur 
formation tout en favorisant la synthèse de collagène et d’élastine la nuit.
• Huile essentielle de citron *
Huile essentielle polyvalente qui régule les métabolismes et favorise l’élimination de la cellulite. Tonique 
veineux, elle est également connue pour améliorer le drainage lymphatique.
• Huile essentielle de cyprès*
Décongestionnante et tonique (vaso-constricteur) au niveau veineux et lymphatique.

Actifs essentiels

Appliquer une petite quantité de crème en massages circulaires sur les zones cibles. Pour une efficacité 
renforcée, pétrir de bas en haut l’extérieur des cuisses, le ventre, les hanches et les fesses. 
Soin intensif : utiliser 2 fois par jour pendant 4 à 8 semaines
Prévention : appliquer une fois par jour tout au long de l’année
En complément de l’utilisation de ce produit, il est recommandé d’adopter une alimentation saine.  
Ne convient pas à la femme enceinte ou allaitante. Eviter l’exposition au soleil après application. Se rincer 
les mains après application.

Conseils d’application 

✓ Silhouette affinée, sculptée et galbée.
✓ La peau est plus ferme et l’aspect peau d’orange est atténué.
✓ Résultats visibles en 28 jours : perte centimétrique sur les cuisses et les hanches (jusqu’à 0,8 cm) et 

les fesses (jusqu’à 1,7 cm), diminution de l’épaisseur du tissu adipeux, amélioration de la fermeté 
(39%), de la tonicité (24%) et de l’aspect peau d’orange

Résultats
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Référence : LMCO014

Présentation : Flacon de 200 ml avec pompe

Cette crème minceur triple action, complexe innovant d’actifs marins, d’huiles 
essentielles et de caféine, aide à remodeler et affiner la silhouette, à raffermir le 
corps et à atténuer l’aspect de la cellulite. 
Laisse la peau douce et satinée, permettant ainsi de s’habiller sans gêne après 
l’application.
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CRÈME MINCEUR Triple action 
Aux actifs marins et à la caféine



Les plus de la crème minceur LMBIO 

▪ Triple action :
 Amincissante (remodèle et affine la silhouette)
 Raffermissante
 Anticellulite
▪ Laisse la peau douce et satinée, permettant ainsi de s’habiller sans 
gêne après l’application. 
▪ Proposé en flacon pompe → facilité d’utilisation 

N’hésitez pas à utiliser les plus de la crème minceur  LMBIO comme 
arguments de vente !

Identité sensorielle Ventes complémentaires

Note de l’esthéticienne 

Senteur : Huiles essentielles
Texture : Onctueuse

La crème minceur LMBIO est très 
agréable à utiliser. Sa « triple » action 
peut être complétée par l’huile 
remodelante. 

Lippia Citriodora Leaf Water*, Aqua, Helianthus Annuus Seed Oil, Glycerin, Alcohol**, Coffea Arabica Seed 
Oil, Cetearyl Alcohol, Candelilla/Jojoba/Rice Bran Polyglyceryl-3 Esters, Glyceryl Stearate, Brassica 
Campestris Sterols, Butyrospermum Parkii Butter*, Benzyl Alcohol, Microcrystalline Cellulose, Sodium 
Stearoyl Lactylate, Limonene, Citrus Limon Peel Oil*, Xanthan Gum, Cellulose Gum, Cupressus 
Sempervirens Leaf/Nut/Stem Oil*, Eucalyptus Globulus Leaf Oil*, Melaleuca Quinquenervia Oil*, Citrus 
Paradisi Peel Oil*, Dehydroacetic Acid, Tocopherol, Salvia Officinalis Oil*, Cananga Odorata Flower Oil*, 
Rosmarinus Officinalis Flower Oil*, Corallina Officinalis Extract, Cinnamomum Zeylanicum Bark Oil*, 
Cinnamal, Linalool, Citral, Benzyl Benzoate, Eugenol, Geraniol, Benzyl Salicylate, Farnesol
*ingrédients issus de l’agriculture biologique
**Fabriqué à partir d'ingrédients biologiques

99% du total des ingrédients sont d’origine naturelle 
51.6% du total des ingrédients sont issus de l’agriculture biologique

Liste des ingrédients INCI
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Huile remodelante et ventouse
anti-cellulite

→ Pour nourrir la peau et reproduire 
un massage tonique chez soi et 
aider à résorber l’aspect « peau 
d’orange ». 



HUILE REMODELANTE
à l’extrait de thé vert

Actifs essentiels

Appliquer l'huile tous les jours, sur une peau propre et sèche. Masser en mouvements circulaires sur les 
zones ciblées. Pour celles qui ont notre ventouse minceur anticellulite LM BIO, appliquer l'huile avant 
d'utiliser la ventouse. 
Contient des huiles essentielles, ne convient pas à la femme enceinte ou allaitante. Ne pas s'exposer au 
soleil après utilisation. Usage réservé à l’adulte.
En complément de l’utilisation de ce produit, il est recommandé d’adopter une alimentation saine.  

Conseils d’application 

✓ Silhouette affinée, sculptée et galbée.
✓ La peau est plus ferme et l’aspect peau d’orange est atténué.
✓ Résultats visibles dès 4 semaines

Résultats
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Référence : LMCO019

Présentation : Flacon de 100 ml

Cette huile pour le corps naturelle et bio, à base d’huiles de tournesol et d’abricot, 
permet de masser la peau tout en la nourrissant et en lui apportant un fini satiné. 
Les extraits de pissenlit, de prêle, d’ortie et de thé vert qu’elle contient, améliorent 
la fermeté de la peau et raffermissent les tissus. La reine des prés aide à lisser la 
peau et à la rendre plus uniforme.
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• Huile de tournesol*
Riche en acides gras et en vitamines, elle est idéale pour nourrir et hydrater la peau.
• Huile de noyaux d’abricot*
Hydratante mais aussi réputée pour son effet bonne mine sur la peau.
• Pissenlit*
Tonique et détoxifiant, le pissenlit est utilisé pour améliorer la fermeté de la peau.
• Prêle*
Riche en silice végétale, elle raffermit les tissus et tonifie la peau.
• Ortie*
Tonifiante et raffermissante, elle améliore l’aspect de la peau.



Les plus de l’huile remodelante LMBIO 

• Remodèle et affine la silhouette
• Raffermit les tissus
• Lisse la peau
• Laisse la peau douce et satinée

N’hésitez pas à utiliser les plus de l’huile remodelante LMBIO comme 
arguments de vente !

Identité sensorielle Ventes complémentaires

Note de l’esthéticienne 

Senteur : agrume
Texture : huileuse

L’huile remodelante LMBIO est très 
agréable à utiliser. Son odeur est très 
fraiche et sa texture très agréable à 
manipuler.

La ventouse anticellulite
 

→ Pour reproduire un massage 
tonique chez soi et aider à résorber 
l’aspect « peau d’orange ». 

Helianthus Annuus Seed Oil*, Helianthus Annuus Hybrid Oil*, Prunus Armeniaca Kernel Oil*, Parfum, 
Limonene, Tocopherol, Camelia Sinensis Leaf Extract*, Equisetum Arvense Extract*, Spiraea Ulmaria 
Extract*, Taraxacum Officinale Root Extract*, Urtica Dioica Leaf Extract*, Linalool, Benzyl Salicylate, Benzyl 
Benzoate, Citral, Farnesol, Geraniol.

*Issu de l'agriculture biologique

100% des ingrédients sont d’origine naturelle dont 97% sont issus de l’agriculture biologique

Liste des ingrédients INCI
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VENTOUSE MINCEUR 
ANTI-CELLULITE

•  Déplacez la ventouse minceur anticellulite LM Bio (ne pas la laisser statique afin d’éviter le risque 
d’hématome) sur la zone à traiter dans un sens (horizontal) puis dans l’autre (vertical) du bas vers le haut.  
Sur la même zone, effectuez des mouvements en «zig zag» ou circulaires du bas vers le haut. 
• Faites pénétrer l’excèdent d’huile remodelante LM Bio ou le rincer. Ces mouvements peuvent être 
effectués quelle que soit la zone à traiter (fesses, ventre, hanches, etc.) en respectant un temps de 
massage d’au moins 5 minutes par zone. Ceci est une indication, à adapter selon la zone à traiter et 
l’importance de votre cellulite.

Conseils d’application 

✓ Silhouette affinée, sculptée et galbée.
✓ La peau est plus ferme et l’aspect peau d’orange est atténué.
✓ Résultats visibles dès 4 semaines avec une utilisation régulière
✓ En silicone médical
✓ Facile d’utilisation

N’hésitez pas à utiliser les plus de la ventouse LMBIO comme arguments de vente !

Résultats et plus de la ventouse minceur anti-cellulite LM BIO
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Référence : LMCO020

Présentation : Vendue avec son pochon en coton et sa notice d’utilisation

Notre ventouse minceur anti-cellulite permet de reproduire facilement 
un massage palper-rouler en quelques minutes.
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Ventes complémentaires

Note de l’esthéticienne 

La ventouse est 
l’accessoire indispensable 
pour mes clientes qui 
souhaitent réduire 
l’aspect de leur cellulite. 
Elle s’utilise chez soi, en 
toute simplicité.

L’huile remodelante
 

→ Pour nourrir la peau et reproduire un massage tonique chez soi 
et aider à résorber l’aspect « peau d’orange ». 
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SPRAY Jambes fraîches
À l’extrait de Ginkgo biloba

• Extrait de ginkgo biloba * 
Le Ginkgo biloba est la plus ancienne espèce d’arbre vivant encore sur Terre. Arbre sacré en Chine et au 
Japon, il possède de nombreuses vertus pour notre corps : parmi celles-ci, ses propriétés favorisant la 
circulation sanguine et antioxydantes qui ralentissent le vieillissement cutané.
• Extrait de vigne rouge*
La vigne rouge est LA plante de la circulation sanguine. Elle est particulièrement efficace contre les varices, 
l’inflammation et les symptômes liés à l’insuffisance veineuse, comme la sensation de jambes lourdes.  
• Extrait de petit houx*
Le petit houx est reconnu pour favoriser la circulation veineuse, la circulation sanguine dans les jambes et 
soulager les jambes fatiguées. 

Actifs essentiels

Pour une sensation de détente et de fraicheur instantanée, appliquer le spray 2 fois par jour sur les 
jambes, en prévention ou dès que les premiers signes de lourdeur se font sentir. Masser légèrement du 
bas des pieds vers le haut des cuisses pour faire pénétrer le produit. 

Usage réservé à l'adulte. Ne pas utiliser chez la femme enceinte ou allaitante. Eviter tout contact avec les 
yeux. Se rincer les mains directement après application. 

Conseils d’application 

✓  Sensations de fraîcheur et de légèreté
✓  Jambes dégonflées et défatiguées
✓  Confort et bien-être

Résultats
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Référence : LMCO017

Présentation : Flacon spray de 150  ml

Ce soin jambes fraîches, aux actifs 100% naturels, est un concentré d’extraits de 
Ginkgo biloba, de vigne rouge et de petit houx reconnus pour estomper les 
sensations de jambes lourdes et activer la circulation. Grâce à sa teneur en menthol 
naturel, il rafraichit et apporte confort et bien-être immédiat aux jambes lourdes et 
fatiguées. 
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Les plus du SPRAY Jambes fraîches LMBIO 

▪ 100% d’actifs naturels 
▪  91.1% d’ingrédients bio
▪  Laisse une sensation de fraicheur immédiate
▪  Apporte confort et légèreté aux jambes lourdes
▪  Proposé en flacon spray → facilité d’utilisation 

N’hésitez pas à utiliser les plus de notre Spray Jambes Fraîches comme 
arguments de vente !

Identité sensorielle Ventes complémentaires

Note de l’esthéticienne 

Senteur : Mentholée
Texture : Liquide

Le Spray Jambes Fraîches est très facile 
d’utilisation, les bienfaits sont immédiats. 
Pour plus de résultats, je l’associe au 
complément alimentaire LMP Santé  
Veinactiv’.

Le Veinactiv’
 

→ Pour aider à soulager la sensation 
de jambes lourdes et maintenir la 
bonne circulation sanguine par une 
action interne sur l’organisme.

Alcohol**, Mentha Piperita Leaf Water*, Aqua, Menthol, Aesculus Hippocastanum Seed Extract*, 
Glycerin, Mentha Arvensis Leaf Oil, Citrus Limon Peel Oil, Cupressus Sempervirens Leaf/Nut/Stem Oil, 
Lavandula Hybrida Oil, Limonene, Ginkgo Biloba Leaf Extract*, Hamamelis Virginiana Leaf Extract*, Ruscus 
Aculeatus Root Extract*, Vitis Vinifera Leaf Extract*, Linalool, Cistus Ladaniferus Oil, Citral 

*Issu de l'agriculture biologique
**Fabriqué à partir d’ingrédients biologiques

100% du total des ingrédients sont d’origine naturelle 
91.1% du total des ingrédients sont issus de l’agriculture biologique

Liste des ingrédients INCI
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